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Objetivos

Con este | Curso de Olfato, queremos introducir a
aquellos especialistas interesados en el tema en la
fisiopatologia de la olfaccién y de los modelos elec-
trénicos de simulacidn olfatoria. Para aquellos que
ya tengan conocimientos de este importante sentido,
ampliar sus campos de conocimiento en el plano de
la fisiopatologia, diagnéstico y tratamiento de las
alteraciones del olfato. Asimismo, deseamos com-
pletar |a formacion desde una perspectiva multidisci-
plinar: ciencias basicas e investigacion, otorrinolarin-

golégica y neurologica.

Haremos una descripcién de los métodos de explo-
racion de la via olfatoria y de su evaluacion. Puesta
al dia en el diagndstico y tratamiento de las diferen-
tes etiologias de los trastornos del olfato: anosmias
viricas, inflamatorias, traumaticas, neurolégicas o
quimicas. Pondremos especial atencion en la patolo-
gia neurodegenerativa como responsable de la hi-
posmia e igualmente, haremos hincapié en la actua-
lizacién sobre los abordajes médicos y en especial,
la rehabilitacitn del olfato.

El curso va dirigido a especialistas ORL y residentes
de la especialidad, asi como a otras especialidades
como alergologia, neurologia, investigacion basica y
atencion primaria.

Estructura del Curso

El eurso constara de conferencias de tiempo varia-
ble, entre 15 y 30 min. en funcién de la extension y
relevancia del tema presentado. Cada charla, res-
ponde a los distintos objetivos propuestos, basados
en conocimientos especificos clinicos, técnicos y
complementarios de esta entidad. Al final habra una
mesa redonda donde se pretende la participacion de
los ponentes que expondran su vision en cuanto a la
metodologia diagnostica y terapeutica de las entida-
des clinicas con patologia olfatoria. La jomnada esta
-abierta a la interaccion de los participantes, con
turnos de preguntas, discusion y presentacion de
casos que puedan traer los cursillistas.

Programa del Curso

9,00-9,15.- Presentacion
9,15-11,00.- Panel Mecanismos y Evaluacion

El olfato ; Cémo y para Qué?
Dr. Alberto Ferris

Modelos fisiopatoldgicos de anosmia
Dra. Laura Lépﬂz Mascaraque

Exploracion clinica del olfato. Test de evaluacion:
UPSIT, CCCRC y Sniff-Stick Test
Dr. Adolfo Toledano vs Dr. Thomas Hummel

Exploracion clinica del gusto
Dr. Thomas Hummel

RM funcional y olfato
Dr. Juan Alvarez-Linera
Dr. Juan A. Hernandez Tamames

Exploracién electrofisioldgica del olfato
Dr. Thomas Hummel

La nariz electrénica
Dra. Carmen Horrillo

11,00-11,30.- Café

11,30-13,45.- Panel Entidades Clinicas
de la Patologia del Olfato

Dr. Adolfo Toledano vs Dr. Thomas Hummel
Enfermedad inflamatoria
Anosmia viral

Anosmia traumatica

Anosmia quimica
Anosmia idiopatica

Anosmia y enfermedades neurcdegenerativas
Dr. Thomas Hummel

Patologia del gusto
Dr. Thomas Hummel

14,00-15,30.- Comida de trabajo

15,30-17,30.- Panel Tratamiento de las
alteraciones del olfato

Tratamiento médico de las alteraciones del olfato
Dr. Adolfo Toledano vs Dr. Thomas Hummel

Tratamiento rehabilitador

Dra. Cristina Gomez Calero

Dra. Nieves Martinez Monge

Nuevas perspectivas en el tratamiento

de las alteraciones del olfato

Dr. Thomas Hummel

17.,30-18,00.- Cafe

18,00-19,00.- Leccion Magistral. Cata

“El olfato desde la perspectiva del catador”
D. Fernando Gurrucharri

19,00.- Clausura



